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Profiel vacature projectleider huisarts

Project ‘Vroege herkenning en behandeling van ondervoeding in de eerstelijnszorg en thuiszorg’

Algemene informatie

De Stuurgroep Ondervoeding  houdt zich sinds 2005 bezig met vroege herkenning en behandeling van ondervoeding . In de periode 2006-2009 heeft de Stuurgroep met subsidie van het ministerie van VWS en ZonMw een project uitgevoerd in ziekenhuizen. In het kader van Zorg voor Beter heeft de Stuurgroep een screeningsinstrument ontwikkeld voor de verpleeg-en verzorgingshuizen. Met subsidie van het Ministerie VWS is de Stuurgroep op 1 oktober 2008 gestart met  het drie jaar lopende project ‘Vroege herkenning en behandeling van ondervoeding in de eerstelijnszorg en thuiszorg’. Meer  informatie over de Stuurgroep Ondervoeding is te vinden op de website: www.stuurgroepondervoeding.nl.

In het project voor de eerstelijnszorg en thuiszorg zijn drie hoofdactiviteiten te onderscheiden: ontwikkeling van de toolkit (incl. screeninstrument en LESA ondervoeding in samenwerking met NHG, V&VN en NVD), de implementatie van de toolkit en het (kosten-) effectiviteitonderzoek. 

De voorlopige doelstelling  luidt:

· (bepaalde groepen) cliënten/ouderen die een verhoogd risico hebben op ondervoeding worden jaarlijks (of vaker, afhankelijk van de doelgroep) herkend via screening op of het stellen van de diagnose ondervoeding;

· 80% van de gediagnosticeerde ondervoede cliënten/ouderen ontvangt optimale voedingszorg binnen 14 dagen na screening;
· bij 50% van de ondervoede cliënten stabiliseert de voedingstoestand binnen een maand na de diagnose.
De haalbaarheid van deze doelstelling wordt in de pilot onderzocht, evenals in het (kosten)effectiviteitsonderzoek.

Inmiddels is de toolkit ontwikkeld, medio 2010 zal de LESA ondervoeding worden gepubliceerd en we zijn volop bezig met de werving van zgn. projecttuinen. Een projecttuin bestaat uit meerdere huisartspraktijken (huisarts(en) en POH-ers), één of meer diëtisten en eventueel de wijkverpleging. Een projecttuin maakt zelf de keuze wie de doelgroep(en) is (zijn) en stelt een projectteam in om de implementatie te begeleiden. Gekozen is om de diëtist  de projecttuin te laten trekken en tevens als contactpersoon te laten fungeren tussen het projectteam en de landelijke projectleiders. De contactpersoon volgt de training die in het kader van dit project wordt aangeboden
Functie-informatie

Het project wordt uitgevoerd door een kernteam, bestaande uit een projectleider huisarts, een projectleider ondervoeding, een projectleider strategie en implementatie en een onderzoeker/projectmedewerker, . Het kernteam wordt ondersteund door een viertal hoogleraren, waaronder  prof. dr. Jaap van Binsbergen, huisarts te Brielle, hoogleraar Voedingsleer en Huisartsgeneeskunde, Radboud Universiteit Nijmegen. 

Wij zoeken ter versterking een praktiserend huisarts voor één dag per week tot 1 oktober 2011:

· met aantoonbare belangstelling voor voeding in het algemeen en ondervoeding in het bijzonder ;

· die achter het belang van vroege herkenning en behandeling van ondervoeding (en de status van voedingstoestand als basiskenmerk van elke patiënt)staat;

· die bereid is als ambassadeur op te treden zowel binnen de huisartszorg en eerstelijnszorg als naar relevante partijen; 

· die kansen en mogelijkheden ziet om ondervoeding binnen de eerstelijnszorg aan te pakken;
· die een goed overzicht heeft van de huisartsgeneeskunde en een netwerk heeft binnen de huisartszorg;
· die strategisch, innovatief en communicatief is en bereid is te samenwerken met de leden van het kernteam;
· die ervaring heeft met projectmatig werken en een redelijke mate van flexibiliteit heeft.
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Anja Evers, projectleider strategie en implementatie.

Mail: anjaevers@stuurgroepondervoeding.nl
Telefoon: 06 29161944
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