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FAQ’s NUTRITION DAY
1. Ik zie het niet zitten om ons hele ziekenhuis te scoren tijdens Nutrition Day.

Antwoord: 

Dit is ook absoluut niet nodig, neem 2 – 4 gemiddelde afdelingen en vraag vooral de verpleging deel te nemen. 

2. Hoe trek ik verpleging en artsen over de streep om mee te doen?

Antwoord: 

Bespreek in een klinische les het artikel over de resultaten van Nutrition day en ook het editorial van Prof. Marinos Elia.

3. Waarom wordt er maar één maaltijd gescoord?
Antwoord: 

De adviesraad van Nutrition Day vond het te veel werk om de hele dag te scoren en heeft laten uitzoeken door de statisticus of het mogelijk was om met één maaltijd ook voldoende informatie te krijgen. Dit bleek zo. Als patiënten ’s ochtends maar de helft van het bord eten, gaat dit niet tijdens de dag verbeteren.

4. Het lukt ons niet op donderdag de 21e januari de gegevens van Nutrition Day te verzamelen.
Antwoord: 
Indien u binnen 2 weken voor of na de 21e de meting doet kunt u gewoon meedoen met Nutrition Day. Als u er maar voor zorgt voor 1 april alle gegevens in te voeren (let op: 30 dagen na ND moet u nog kijken hoe de situatie van de patiënten is: nog in het ziekenhuis, in het ziekenhuis overleden of naar huis).

5. Moet ik Nutrition Day melden bij de Medisch Ethische Commissie?

Antwoord:

Het is netjes om dit wel te doen aangezien er toch patiëntgegevens worden verzameld. ND valt onder niet-invasief onderzoek en is anoniem. Daarom zal dit geen probleem zijn. Er staat op de site van ND een toestemmingsformulier van de MEC uit het academisch ziekenhuis in Wenen. Zorg er wel voor dat u op tijd de informatie bij uw MEC inlevert.

6. Waar wordt Nutrition Day allemaal uitgevoerd?

Antwoord:

In bijna alle landen van Europa, in Japan en in de USA. Dus het is internationaal.

7. Is het mogelijk de vragen van de PI te integreren in ND?

Antwoord: dit lukt niet echt goed aangezien de PI alleen vraagt naar de ondervoede patiënt en dit om alle patiënten gaat. 
