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Gewicht opname:kg
Lengte opname:cm
Geslacht:M/V
STRONGkids score

Leeftijd ≤ 1 jaar Leeftijd > 1 jaar

Gewicht / Leeftijd
Lengte / Leeftijd
< -2 SDS of 
1 SD afbuiging laatste 3 maanden 
(gewicht) of 
0.5-1 SD 1 jaar (lengte)

Gewicht / Lengte
Lengte / Leeftijd
< -2 SDS of
1 SD afbuiging laatste 3 maanden 
(gewicht) of
< 4 jaar 0.5-1 SD 1 jaar (lengte)
> 4 jaar 0.25 SD 1 jaar

STRONGkids score
0geen interventie
1-3overleg voedingsbeleid
4-5voedingsinterventie

STRONGkids score 
0     geen interventie
1-3  overleg voedingsbeleid
4-5  voedingsinterventie

Nee JaJa Nee

Algemeen
Tussentijdse verstrekkingen
Monitoring voedselinname
Meet en Weegbeleid

Algemeen
Tussentijdse verstrekkingen
Monitoring voedselinname
Meet en WeegbeleidGericht voedingsadvies

• Eigen berekening
• Consult diëtist

(verwijsformulier diëtetiek)

Hoog risico?Hoog risico


